CANYON DES ECOUGES (Partie Basse)

Qu’est qui m’attend dans ce canyon ?
Plongez dans l'un des plus beaux canyons du Vercors !

Commencez par une descente époustouflante sous un rideau d’eau de 25 métres, puis laissez-
VOus porter par un parcours magique a travers des piscines bleu turquoise. Enchainez sauts et
toboggans naturels d’environ 5 métres pour une aventure a la fois ludique et spectaculaire ! Un
bijou du Vercors, parfait pour allier frissons et émerveillement.

(Les sauts et les toboggans ne sont pas obligatoires pour franchir les obstacles dans le canyon.)

Combien de temps ¢a dure ?
L’activité dure environ 4 h, mais cela peut varier en fonction de Uaffluence le jour de la sortie.
Détail des temps :

e Approche : 10 minutes de marche en descente.

e Temps passé dans le canyon :entre 3het4h.

e Retour alavoiture : 30 minutes de marche sur terrain en pente (150D+).
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e Le matériel de canyoning (combinaison et équipement de sécurité). I / \ |
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e Le pique-nique, 'eau ou toute autre boisson. I 1 s
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e Une serviette. I Bl 2
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e Une paire de baskets de sport (pour Uactivité). | ”
e Une paire de chaussures de rechange (a laisser dans votre voiture). | "
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e Vos médicaments personnels, si nécessaire.
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